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oncorogia | Atencion del catéter
con puerto implantado

Cuidados después de la quimioterapia

¢ Qué es un Un puerto implantado es un dispositivo que se coloca debajo de la piel y puede
catéter usarse durante muchos afnos. El puerto estd compuesto por dos partes: el
_con puerto catéter y el puerto al que se une. El puerto estd hecho de un disco de plastico
implantado?

o metal con un centro de goma que es la entrada a un reservorio. El catéter se
introduce en la vena. Los puertos son muy durables y pueden usarse por afios.
El catéter con puerto implantado se utiliza para extraer sangre y administrar
medicamentos.

¢Coémo se usa el * El puerto se utiliza introduciendo una aguja especial (Ilamada aguja Huber o
catéter con puerto noncoring) a través de la piel, dentro del centro de goma del reservorio.
implantado?

® Su enfermera le explicard cémo se inserta.

e Usted puede pedirle a su médico una receta para anestesia topica en crema
que pueda ponerse en la piel para calmar el dolor del pinchazo de la aguja.

® Debe lavarse el puerto cada 4 a 6 semanas cuando no lo esté usando para
que siga funcionando bien.

¢ Qué puedo Es posible que al principio sienta sensibilidad y que le salgan moretones

hacer en casa después de que le inserten el puerto.
para cuidarme?
Debe seguir estas instrucciones durante la primera semana:

e Puede quitarse el vendaje después de que hayan pasado las primeras 24
horas. Las steri-strips esterilizadas (vendas adhesivas especiales) que cubren la
incision se caeran en aproximadamente 7 a 10 dias.

e Puede banarse, pero no permita que el agua golpee directamente sobre la
incisiéon durante las primeras 24 horas.

® Asegurese de que la incisién permanezca limpia y seca.

(continta)



continuacioén

¢Cuéando debo Esté atento y vigile estas sefiales todos los dias:
llamar al médico? ® Enrojecimiento o secrecién del drea donde fue insertado el puerto.
e Inflamacién del pecho o de los brazos.
e Dificultad para respirar.
e Dolor del drea donde fue insertado el puerto.
e Calor al tacto del area donde fue insertado el puerto.

e Fiebre o escalofrios.

Si no puede comunicarse con su equipo de cuidados de la salud o si sus
sintomas empeoran, vaya a la clinica de atencién inmediata (Urgent Care) o al
Departamento de Emergencias.

After Chemotherapy Care Instructions: Implanted Port Care
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